
КОГАУСО «Кировский городской КЦСОН» 

Социально реабилитационное отделение. Ленинский отдел 

 

План мероприятий с 06.09 по 15.09.2017 г. 

06.09.2017г. 

9-00 Физкульт. минутка - занятие  направлено на всестороннее развитие 

гармоничной личности и на саморазвитие. Целью занятия является 

социализация личности молодого инвалида, поднятию уровня качества его 

жизни.  

9-30 Ручной труд – (раскрашивание заготовок акварельными красками), 

занятие  направлено на выявление и раскрытие потенциала, раскрытие его 

индивидуальности, создание оптимальных условий для обогащения 

жизненного опыта.  

10-30 Музыкально – игровая программа «Осень – пора золотая» (чтение 

стихов, угадай мелодию, разгадывание загадок, совместное исполнение 

песен, танцев, хороводов) - Занятие направлено на формирование творческой 

личности, способной воспринимать, чувствовать, оценивать прекрасное. 

08.09.2017  

9-00 Физкульт. минутка - занятие  направлено на всестороннее развитие 

гармоничной личности и на саморазвитие. Целью занятия является 

социализация личности молодого инвалида, поднятию уровня качества его 

жизни.  

9-30 Домоводство (обучение навыкам приготовления завтрака состоящего из 

бутерброда и легко приготовляемых блюд) – занятие направлено на 

восстановление и формирование у молодых инвалидов навыков 

самообслуживания и взаимообслуживания.  



10-30 Лекция сотрудников библиотеки Герцена – занятие направлено на 

расширение кругозора, развитие познавательных интересов. 

 

13.09.2017  

9-00 Физкульт. минутка - занятие  направлено на всестороннее развитие 

гармоничной личности и на саморазвитие. Целью занятия является 

социализация личности молодого инвалида, поднятию уровня качества его 

жизни.  

9-30 Социальный туризм - Виртуальная экскурсия «Неизвестное об 

известном». Занятие направлено на  поддержание социально – культурной 

активности, обновление интересов и впечатлений об окружающем мире.  

10-30 Лекция медицинской сестры на тему «Профилактика уличного 

травматизма»- занятие направлено на самостоятельное оказание первой 

медицинской помощи, умение правильно вести себя в данной ситуации. 

15.09.2017  

9-00 Физкульт. минутка - занятие  направлено на всестороннее развитие 

гармоничной личности и на саморазвитие. Целью занятия является 

социализация личности молодого инвалида, поднятию уровня качества его 

жизни.  

9-30 Ансамбль православной песни «Слово» - занятие направлено на на 

формирование творческой личности, создание условий для духовного 

развития. 

10-30 Дискотека – занятие направлено на проявление творческих 

способностей, выработку навыков общения и интересов с пользой провести 

свое свободное время. 

 



 

 


